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Изменения в ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении официальных спортивных соревнований Самарской области 

по пауэрлифтингу в 2016 году 

Пункты 2-4 таблицы раздела IV. «ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О 
СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ» изложить в следующей редакции: 
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Мужчины: 
до 59 кг, до 66 кг, 
до 74 кг, до 83 кг, 

до 93 кг, до 105 кг, 
до 120 кг, 

свыше 120 кг 

Женщины: 
до 47 кг, до 52 кг, 
до 57 кг, до 63 кг, 
до 72 кг, до 84 кг, 

свыше 84 кг 

2002 г.р. 
и старше, 
не ниже 

1 спортивного 
разряда 



2 

Первенство Самарской 
области среди юниоров и 

юниорок 19-23 года 
(классическое 

троеборье) 
по пауэрлифтингу 

Спортивный зал 
спортивного комплекса 

«Олимп» по адресу: 
Самарская область, 
Сергиевский район, 

п. Суходол, ул. 
Куйбышева, д. 16 
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Юниоры: 
до 53 кг, до 59 кг, 
до 66 кг, до 74 кг, 

до 83 кг, до 93 кг, до 
105 кг, до 120 кг, 

свыше 120 кг 

Юниорки: 
до 43 кг, до 47 кг, 
до 52 кг, до 57 кг, 
до 63 кг, до 72 кг, 

до 84 кг, 
свыше 84 кг 

1993-1997 г.р. 

Первенство Самарской 
области среди юношей 

и девушек 14-18 лет 
(классическое 

троеборье) 
по пауэрлифтингу 

Спортивный зал 
спортивного комплекса 

«Олимп» по адресу: 
Самарская область, 
Сергиевский район, 

п. Суходол, 
ул. Куйбышева, д. 16 
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Юноши: 
до 53 кг, до 59 кг, 
до 66 кг, до 74 кг, 
до 83 кг, до 93 кг, 

до 105 кг, до 120 кг, 
свыше 120 кг 

Девушки: 
до 43 кг, до 47 кг, 
до 52 кг, до 57 кг, 
до 63 кг, до 72 кг, 

до 84 кг, свыше 84 кг 

1998-2002 г.р. 


